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whuss Veliink! Ez a mi életik. " L Sarréfi Félmaraton. cimit projekt rendezvényrol.

2022. augusztus 27.-én keriilt sor ,,Fuss Veliink! Ez a ni életiink. " L Scrvéti Félmaraton.  cimi projekt,

projektazonosito: TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2020-01766 rendezvény megtartasira.

Reggel 6 orakor elkezdddétt a rendezvényhez szitkséges kellékek (asztalok, padok) elhelyezése,
satrak felallitdsa. Ezt kovetden megtdrtént a Rajt, Cél és a futépalya kijeldlése az eldzetes
egyeztetéseknek megfelelben. Mivel a leghosszabb tav a 21000 m volt, ezért ehhez igazitva keriilt a
palya kijelolésre. Egy 3500 méter hosszisagu palyat kellett kijeldiniink, mely mind a harom tav
kezelésére alkalmas volt. Igy értelem szeriien a 3500 m egy kor, a 7000 m két kér, a 21000 m hat
korbol allt. A palya kezdeténél és felénél itaté pontot is feléllitottunk, ahol a versenyzok sziikség
szerint olthattdk szomjukat a killonbozé dasvanyi vizekkel és cukormentes italokkal. A
résztvevoknek és kildtogatoknak gylimolecsel (alma, bandn, narancs) is kedveskedtiink. Mivel ezen
a napon nagyon meleg volt, az italok megfelel6 hiis hdmérsékletérol is gondoskodnunk kellett.

A futék regisztracidja 8 ora 30 perctd] kezd6dott, melyet 9 éra 30 perckor zartunk le;

Mint ahogy a meghivéban is szerepelt, 9 érakkor Kiss Zsigmond egyesiileti elnok Ur kdszontotte a
versenyzoket és a megjelenteket.

Elnék Ur elmondta:

Ezen rendezvény elsé alkalommal kerill megrendezésre, mellyel bizunk benne, hogy egy j
hagyomanyt tudunk teremteni a térségben, Az elOzetes egyeztetések ¢€s varakozédsok alapjan
lényegesen nagyobb érdeklddésre szamitottunk. Tudomésul vessziik, hogy orszdgosan €s a Sarréti
kistérségi szinten is a pandémia helyzet jelentésen romlott, melynek k&szénhetéen sokan
visszamondtik a versenyen val részvételiiket. Nagy Orommel tolt el viszont, hogy mindennek
ellenére minden kategoridban volt megfeleld szam jelentkezo,

Indulis elétt elnok Ur téjékoztatta a résztvevket a nap folyaman megrendezésie keriild
programokrdl, lehetéségekrél.

A megbeszélések utan elfoglalta helyét a technikai személyzet, melyet kdvetéen 10 érakkor elindult
a versenyzés. A versenytdvot teljesiték és a rendezvényre kildtogatdknak, a Pispokladanyi

Egészségiigyi Szolgdltaté Nonprofit Kft, dolgozoi bevonédsaval egészségiigyi sziirést folytattak.



A sziirés alkalmdval vérnyomasmérés, vércukor szintmérést is végeztek. A kilatogatdk kéziil tobb
olyan személy sziirtek ki, akinek magas volt a vérnyomésa. Ezen személyeket megfeleld
tandcsokkal szakorvoshoz irdnyitottak. A ment$ szolgalattal is folyamatos volt a kapcsolattartas,
akik készenlétben voltak és szitkség esetén azonnal tudtak volna beavatkozni. Hala istennek erre
nem keriilt sor, baleset nem volt.

Kézben a kisér6 program részeként eldadast haligathattak a kilatogatok Kiss Kristof Janos Fitness
¢s Testépitd el6adasaban ,,Eléadas az egészséges életmdd népszeriisitésére” cimmel,

A futéverseny befejeztével 13 6ra utdn elkezdédtek a kiértékelések és az oklevelek megirasa.
Minden jelenlévd ¢és regisztrélt személy kapott egy tombola szelvényt, Ezen tombola szelvények
sorsolason vettek részt, mellyel értékes Piispokladany vérosaval kapcsolatos szép kényvek és egyen
polok keriiltek atadasra. A nyertesek nagyon oriiltek az ajandékoknak.

Mind ezek kdzben Egri Zolndn zenés misorral szérakoztatta az embereket. A zenei miisor a
rendezvény zarasaig tartott.

Az eredményhirdetésre 14 éra magassagdban keriilt sor. A nyertesek az egyesiilet egyedi a jelen
versenyre emlékeztet6 emblémajdval elldtott kupdkat, érmeket, okleveleket és emléklapot valamint
egyéni méretitknek megfelels fehér polot kaptak., /Az elsé harom helyezettek kaptak kupat és
érmet/

Ezt kdvette koriilbeliil délutan fél hérom koriil az cbéd (babgulyds) melyet ingyen osztottuk a futd

versenyz6knek ¢s a rendezvényt megtisztelt minden latogaténak. Az ebédnek nagy sikere volt,

Egy kicsit elhuzodott a rendezvény a leghosszabb félmaratoni tav id$ igénye miatt, amiért senki

nem panaszkodott. Mire elpakoltunk, és minden tijra a helyére keriilt mar majdnem 16 6ra volt.

Osszességében a rendezvény nagyon jol sikerlilt. Az ismét megndvekedett pandémiés helyzet

clienére folyamatosan voltak latogatoi a programoknak.,

Nagyon jo volt a visszajelzés a lakossag rész¢rl is. Tervezziik, hogy jovére megrendezziik a II.

Sarréti Félmaraton futdversenytinket.

Piispdkladany, 2022. 08. 30.
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